
№ 1 ○授業時間数

月 週 題 材 名 指 導 内 容

4 2 学級に名前を ・どんな学級にしたいか話し合い、クラスの名前を
つけよう ① 考える。

･一年生をむかえる会で発表することを話し合う。

4 3 楽しい給食時間に・給食の準備の仕方について話し合う。
しよう ① ・給食当番の仕事や、給食の先生を知る。

・楽しい食事をするためには、どんなことに気をつ
けたらいいか話し合う。

5 2 みんなできれいに・掃除の仕方を知や後始末の仕方を知る。
① ・ほうきの使い方や雑きんしぼりを、実際にやって
みて、正しい用具の使い方ができるようにする。

5 3 図書館めぐり ① ・図書室のきまりや、本を正しい扱い方を知り、図
書館の利用の仕方を話し合う。

5 4 かかりの仕事を ・学級にどんなかかりがあったらいいか話し合う。
みつけよう ①

6 1 雨の日の遊びを ・教室の中でみんなができる遊びにはどんな遊び
工夫しよう ① 方があるか話し合う。

・発表しあった遊びの中から、みんなで楽しく遊べ
るものを選び、決まった遊びの中からみんなで一
つを選んでやってみる。
･遊びの世話をする人を決める。

6 2 歯を大切にしよう ・歯の大切さを考え、正しい歯の磨き方ができるよ
① うに練習する。

6 3 もっと もっと ・少しずつ咲き始めたあさがおや丈の伸びたひま
4 大きくなあれ わり、しっかりと根付いたさつまいも、成長した
7 2 七夕集会を 自分たちお祝いする集会でどんなことをするか

をしよう ④ 話し合う。
・一人一人が役割をもち集会の準備をする。
・みんなで協力して楽しい集会を行う。

7 3 楽しい夏休みの ・夏休みにしようと思うことを出し合い、話し合う。
すごし方を ･自分にあっためあてをつくる。
話し合おう ① ・めあてにもとづいて、計画をたてる。
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№ 2 ○授業時間数

月 週 題 材 名 指 導 内 容

9 1 体を大切にしよう ・よごれやすい部分をみつける。
2 ② ・よごれをとる方法を話し合う。

・入浴、用便の仕方について話し合う。
・体を大切にするには、どうしたらよいかまとめる。

9 3 楽しい本が ・楽しい本の紹介の仕方を考え、話し合う。
4 いっぱい集会を ・紹介する本を決める。
しよう ② ・各チームがどんな方法で本の紹介をするかを

話し合う。

10 2 ほんとかな？① ・情報には正しいものと謝ったものがあることを知る。
・情報の見分け方について話し合う。

10 4 とれたぞ！ ・みんながわくわくするような会にするには、どん
11 2 とれたぞ！ なことをしたらいいか話し合う。
11 3 たからがいっぱい・自分の役割を決めて、会の準備をする。
の会をしよう ⑤ ・みんなが楽しく、なかよくなるような会を行う。

12 1 冬休みを楽しく ・冬休みの社会的な行事の経験を自分の経験を
すごそう ① もとに話し合う。

・特に留意しなければならない点を考える。
・家の手伝いにどのようなことがあるか考える。
・自分に合った冬休みの計画をたてる。

1 2 手作りカルタ大会 ・手作りカルタ大会の計画をたてる。
3 をしよう ③ ・みんなでカルタ大会を楽しむ。

2 2 六年生ありがとう ・六年生にありがとうの気持ちを伝えるために、ど
3 の気持ちを んなことをしたらよいか話し合う。
伝えよう ⑤ ・手作りのものを作る準備をし、おうちの人と協力

して作る。

3 1 もうすぐ2年生 ③・2年生になるまでに、どんなことをおこない、何に
2 気をつけたらよいか話し合う。

･進級にあたっての心構えを考え、話し合う。
･楽しいゲームをする。
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